
 

 

M come Montagna: a Brescia il 14 e 15 novembre                                                               

il nuovo evento dedicato alla montagna 

Turismo, sport, outdoor, enogastronomia, sicurezza, inclusione e sostenibilità                                    

al centro della prima edizione. 

La montagna non è solo una destinazione: è un modo di vivere. Da questa visione 

nasce M come Montagna, la nuova manifestazione ideata e promossa da Pro Brixia - 

Azienda Speciale della Camera di Commercio di Brescia, in programma sabato 14 e 

domenica 15 novembre 2026 negli spazi del Brixia Forum. 

Un evento che parte da Brescia, territorio profondamente legato alla montagna, ma che 

non vuole essere una manifestazione solo bresciana o lombarda. L’ambizione è costruire 

una piattaforma nazionale e, in prospettiva, anche internazionale, capace di mettere in 

dialogo territori montani diversi, operatori, istituzioni, imprese, associazioni e pubblico. 

M come Montagna nasce con l’obiettivo di creare non soltanto una fiera commerciale, 

ma una mostra-convegno, un luogo di incontro e confronto in cui la montagna venga 

raccontata in tutte le sue dimensioni, meta turistica ma anche sistema vivo fatto di imprese, 

territorio, sport, accoglienza, ambiente, prodotti tipici, sicurezza e comunità. 

«La montagna oggi attira un interesse crescente, ma non basta promuovere 

destinazioni: bisogna valorizzare filiere, competenze, esperienze e modelli di sviluppo 

sostenibile – sottolinea Roberto Zini, Presidente di Pro Brixia –. Con “M come Montagna” 

vogliamo costruire un appuntamento capace di parlare agli appassionati, alle famiglie, agli 

sportivi e agli operatori, ma anche a chi vede nella montagna un luogo di benessere, 

inclusione, educazione e crescita personale». 

La manifestazione si articolerà in diverse aree tematiche: artigianato, cicloturismo e 

cammini, enogastronomia, natura e ambiente, sport e outdoor, vacanza e benessere. Un 



 

 

percorso pensato per valorizzare la montagna tutto l’anno: dalle vacanze in famiglia agli 

sport d’alta quota, dal turismo lento alle esperienze outdoor, dai prodotti tipici ai percorsi di 

benessere, fino ai temi della tutela ambientale e dello sviluppo sostenibile. 

Accanto alla parte espositiva, M come Montagna proporrà un forte contenuto 

esperienziale. I visitatori potranno vivere la montagna in prima persona attraverso attività e 

spazi dedicati come una parete di arrampicata, un circuito bike, un Adventure Stage, una 

mostra fotografica sul destino del ghiacciaio dell’Adamello fino a dimostrazioni pratiche di 

intervento di soccorso in alta quota. L’obiettivo è superare il modello della visita passiva: non 

solo guardare, ma provare, ascoltare, confrontarsi, incontrare esperti, atleti, operatori e 

realtà del settore. 

Particolare attenzione sarà dedicata ai temi dell’inclusione, dell’accessibilità e della 

montagna come esperienza educativa e trasformativa. La montagna sarà raccontata come 

luogo capace di accogliere persone con disabilità, giovani, famiglie e soggetti fragili, ma 

anche come spazio di crescita personale, costruzione dell’autostima, recupero psicologico 

e reinserimento sociale.  

Altro tema centrale sarà quello della sicurezza. Andare in montagna richiede libertà, 

ma anche preparazione e responsabilità. Per questo la M come Montagna darà spazio 

all’educazione e alla cultura della prevenzione: conoscenza dei rischi, attenzione alle 

condizioni meteo, scelta dell’attrezzatura, consapevolezza dei propri limiti e comportamenti 

corretti. La presenza di istituzioni e corpi specializzati, tra cui la Guardia di Finanza con il 

Soccorso Alpino, rappresenterà un valore aggiunto per condividere con il pubblico 

competenze operative ed esperienza sul campo. 

«Parlare di sicurezza non significa scoraggiare le persone, ma aiutarle a vivere la 

montagna in modo più pieno e responsabile – prosegue Zini –. La prevenzione è la prima 



 

 

forma di tutela: conoscere i rischi, saperli leggere e adottare comportamenti adeguati 

permette di minimizzarli e di godere davvero della montagna in sicurezza». 

La scelta dell’ingresso gratuito risponde alla volontà di aprire la manifestazione alla 

città e al grande pubblico, abbassando la soglia di accesso e favorendo la partecipazione di 

famiglie, giovani, appassionati e cittadini. La montagna viene così proposta non solo come 

settore economico e turistico, ma come bene comune, patrimonio culturale, ambientale e 

sociale. 

Con M come Montagna, Pro Brixia conferma il ruolo del Brixia Forum come 

piattaforma capace di accogliere format innovativi e contenuti trasversali, mettendo in 

relazione imprese, istituzioni, comunità e pubblico. L’obiettivo è dare vita a un 

appuntamento destinato a crescere nel tempo, capace di diventare un riferimento stabile 

per chi vive, promuove, studia e ama la montagna. 

Non solo un evento di due giorni, dunque, ma l’avvio di un percorso: una 

manifestazione che parte da Brescia per parlare di montagna a un pubblico sempre più 

ampio. 

 

Informazioni pratiche 
M come Montagna 
Brixia Forum – Brescia 
Sabato 14 novembre 2026, ore 10.00-22.00 
Domenica 15 novembre 2026, ore 9.00-18.00 
Ingresso gratuito 
Sito: www.mcomemontagna.it 

 

http://www.mcomemontagna.it/

